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Prefacio

Tenho a satisfagdo de ser sobrinho-neto de Edgar Pereira da Silva, que
contribuiu, junto com meus pais, para minha formacio profissional.
Fico muito honrado em prefaciar o seu livro, Uma vida, um sonho, uma
realidade.

Nascemos em uma pequena cidade do sul de Minas Gerais chamada
Carmo do Rio Claro, que tem as caracteristicas de toda cidade pequena no
tocante a educacio e sadde e principalmente s dificuldades na formagao da
juventude por caréncias de todo tipo. Tive o privilégio de estudar e alcangar
minha vida profissional de advogado em Sao Paulo com a ajuda do Edgar.
Hoje tenho uma maravilhosa familia, com a Daia e o Henriquito, que pre-
enche minha vida de alegria e bem-estar. Ao ler o livro, percebi que os rela-
tos nele contidos tém muito a ver com minha vida de origens interioranas.

A narrativa é leve e trata de todos os acontecimentos da infincia,
adolescéncia e vida profissional do Edgar até o entardecer de sua existéncia,
encerrando com a sua volta para a cidade natal, Carmo do Rio Claro. Suas
tristezas, alegrias e situagbes mais inesperadas trazem sempre um sorriso
para quem com ele conviveu.

E o seu livio uma grande contribui¢do para a histéria carmelitana
recente, um alento e um incentivo para que nossos conterrineos corram
atrds de um futuro melhor que satisfaca os interesses bdsicos de suas familias.

Nao se faz necessdrio muito comentdrio por aqui. Basta indicar a
todos que com Edgar conviveram em Carmo do Rio Claro, Taubaté, Porto

Alegre, Sao Paulo ¢ Embu Guagt que leiam o livro.
Boa leitura a todos.

Henrique Oliveira Silva
Carmo do Rio Claro, setembro de 2020.
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O inicio: Carmo do Rio Claro - MG

ano de 1942 foi um ano internacionalmente sem grandes quanti-

dades de acontecimentos, porém foi palco para um dos fatos mais
marcantes do século XX: o Brasil ficou de mal com a Alemanha. Gettlio
Vargas, entao presidente do Brasil, declarou guerra a3 Alemanha apés o
afundamento dos navios Tamandaré, Itagiba e Arards, todos nas costas bra-
sileiras. Neste ano, deveria acontecer a quarta edi¢ao da Copa do Mundo
de Futebol. Porém, o presidente da Fifa, Jules Rimet, cancelou o evento,
tendo em vista a grande guerra. Eram candidatos o Brasil, a Argentina e a
Alemanha para sediar o evento.

Outro fato relevante neste ano foi a entrada em vigor da nova uni-
dade monetdria brasileira, o cruzeiro. No Rio de Janeiro, nascia o Clube
Botafogo de Futebol e Regatas, da fusao de dois outros, e morria o ex-pre-
sidente da Republica Epitécio Pessoa.

Na pequena Carmo do Rio Claro, no sul de Minas Gerais, a vida
pacata de uma cidade bucdlica e tranquila transcorria normalmente. Uma
cidade urbanizada com trés belas pracas, chamadas pelo povao de praga
de baixo, a praga do meio e a praga de cima. Na prac¢a de cima habitavam
os fazendeiros mais ricos, denominados “trumbucas”. Havia na cidade 3
carros Fords “bigodes” e um mais aristocrdtico. Carros de bois passavam
por meia ddzia de ruas, todas com terra batida, fazendo muito barulho.
O principal caminho para estes veiculos era a rua morta, por ser quase um
caminho, com muito poucas casas. Por incrivel que pareca, estavam na
cidade trés médicos e trés farmdcias. A cidade tinha quase uma vida prépria

em termos de comércio e produgio agricola. A produgio principal era o



12 | O inicio: Carmo do Rio Claro - MG

leite, e diziam que por aqui havia a melhor bacia leiteira de Minas Gerais.
J4 havia funcionado, na zona rural, uma fébrica de laticinios, com produ-
¢ao de manteiga e um tnico tipo de queijo, o prato, por volta de 1895.
Na cidade tinha a Lac Pan que também produzia os mesmos insumos na
década de 50.

Na drea rural, existiam belissimas fazendas que traziam ao munici-
pio muita fama, por produzirem animais bovinos e equinos de alto nivel.
Um clube, o Grémio Esportivo Carmelitano, fazia a alegria da mocidade
naquela época com bailes, brincadeiras dancantes e esportes, como futebol
e volei. Em um pequeno planalto nos arredores da cidade estava um campo
de aviagdo, onde pousavam monomotores e bimotores, para transportes de
emergéncias, porquanto as estradas, que eram chamadas de linhas, eram
de terra batida com muitos buracos e perigos. Quando chovia, ficavam na
maioria das vezes intransitdveis e, no verio, a poeira era tanta que se via de
longe a nuvem branca. Para as viagens, eram muito usados os guarda-pSs
e, durante o periodo das chuvas, era frequentemente necessirio o uso de
correntes nos pneus, para que estes nio atolassem ou nio deslizassem.

Entre os maiores bairros rurais, estavam o Barro Preto, o mais popu-
loso; o Itaci; as trés Barras; o Mandembo; os Leandros; a Furna; os Balbinos;
o Itapiché, entre outros. A Coletoria Estadual recolhia os impostos perti-
nentes na época. A Igreja Matriz de Nossa Senhora do Carmo era muito
bonita, com duas grandes torres e sinos de bela sonoridade. O seu relégio
central, além de marcar horas, contava muitas histérias. Na periferia da
cidade estavam as igrejas do Rosdrio, no bairro de mesmo nome; a Igreja
de Nosso Senhor dos Passos, aos pés de uma grande serra; e a de Santo
Antonio. Esta grande serra sempre foi chamada de Serra da Tormenta. No
seu topo estd uma igrejinha dedicada 4 Nossa Senhora Aparecida.

Existiam um grupo escolar, um gindsio municipal e um colégio de
freiras, que era referéncia regional e nacional. O cinema passava os filmes
da época e era muito concorrido. No comércio, existiam as vendas e quatro
lojas. A maioria dos produtos eram do préprio municipio. Carnes de porco
e de galinhas predominavam. Produtos que vinham de fora do municipio

eram os tecidos, o sal e principalmente o querosene. Aqui estavam sapatei-
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ros que consertavam e produziam artesanalmente sapatos, chinelas e botas.
Também os alfaiates eram concorridos e produziam grande quantidade de
ternos. As costureiras produziam vestidos, camisas, calgas, cuecas e ceroulas.
Dois destemidos ferreiros atendiam a grande demanda de ferraduras para
os cavalos e outros utensilios. Os celeiros eram verdadeiros artistas, havia
os mais tradicionais e os amadores. Eram produzidos na cidade alguns ins-
trumentos musicais, como o violdo, a viola e o cavaquinho. Nao existia
uma funerdria e os caixoes de defuntos eram produzidos artesanalmente
por alguns cidadaos.

Os médicos nesta época faziam os atendimentos de emergéncia nas
préprias farmdcias, pois um esbogo de hospital era ainda precério. J4 estava
presente a Conferéncia Vicentina, que dava abrigo aos velhos e incapacita-
dos sem recursos. A assisténcia juridica era jd avangada, com um belissimo
férum que dava a cidade o titulo de comarca. Havia o juiz e um promotor,
e a importincia da cidade neste aspecto era digna de nota na regiao. Um
tnico hotel era presente e um posto de combustivel abastecia os poucos
carros existentes.

Assim, era uma vida pacata em uma cidade bucélica de acordo com
o0 ano de 1942, ano a que estamos nos referindo. Em 18 de setembro de
1942, Carlota Pereira da Silva comegava a sentir as dores do parto ao cair
da noite. Em sua residéncia, sob os cuidados de Dona Lica, eximia parteira
de familia, renomada na cidade, esta se pds a trabalhar, fervendo toalhas e
utensilios utilizados por qualquer parteira. Carlota era ja multipara, pois
ja tinha oito filhos e ainda teria mais quatro. O parto transcorreu normal-
mente e nasceu um menino que recebeu o nome de Edgar. Este teve uma
infincia tranquila, em uma grande familia, com as dificuldades pertinentes
a época. Nada era descartdvel, o que obrigava a dona de casa a ter muito
trabalho. Sempre havia uma empregada doméstica para ajudar nos traba-
lhos didrios, porém a lavanderia funcionava diariamente. Fraldas, vestidos,
calcas, camisas, andguas e outras vestimentas exigiam muita égua e traba-
lho. Os sabées eram em pedras e, as vezes, fabricados na prépria residéncia.
Os fogoes eram a lenha, em um tipo caracteristico, e onde se colocava a

lenha para a queima e aquecimento existia, nas laterais, uma serpentina de
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canos metdlicos que aqueciam a dgua para o uso doméstico e, ao fundo, um
pequeno forno que servia para assar muitas quitandas. Mais ao fundo da
residéncia havia um grande quintal, com canteiros para muitas hortaligas,
como alfaces, repolhos, cenouras, couves diversas, tomates, salsas cebolas e
outras necessarias ao consumo didrio na cozinha. Isto era uma necessidade,
pois no comércio nao existiam estes produtos, e apenas alguns vendedo-
res de rua passavam gritando quando tinham alguma coisa para vender.
Existiam vdrias vendas, porém apenas com produtos nio pereciveis, ¢ as
joias destes estabelecimentos eram a cachaga, o toucinho e o querosene.

Em trés grandes lojas vendiam-se, em determinados dias da semana,
carne de porco, toucinho e galinhas, que eram abatidas em grandes fazen-
das. Também eram comercializados ovos e bacalhau ou charques, que, pela
quantidade de sal adicionada, se mantinham conservados por muito tempo.
Também existiam uma casa auxiliar nestes fundos da residéncia, a qual
servia de depésito para utilidades, e um grande forno que funcionava em
determinadas épocas para se fazerem as quitandas (bolos, biscoitos, sequi-
lhos, paes, roscas, brevidades, broas, pau a piques) e outros tipos de alimen-
tos que eram armazenados para o consumo da casa. Ainda no mesmo local,
estava um fogao rustico de grandes pedras, e sobre ele ficava um grande
tacho de cobre, que na época oportuna servia para a feitura de goiabadas,
marmeladas e outros doces de longa duragdo. Servia, ainda, este grande
tacho para cozimento e frituras de carnes de porco na época de abate de um
animal comprado de algum roceiro. Um grande caixote de madeira, com
mais de um metro de altura, ficava também nesta drea para armazenamento
de arroz em casca, adquirido de pequenos produtores rurais, que o vendiam
em grandes quantidades. Periodicamente, um dos filhos levava, em um car-
rinho de méo, um saco deste produto até uma maquina de beneficiamento,
que extraia sua casca para o consumo didrio.

Existiam na cidade dois locais de beneficiamento de arroz. Dona
Carlota era casada com o Sr. Jayme Silva, farmacéutico prético, origindrio
de Careacu, antiga Volta Grande do Sapucay, nascido no ano de 1905. De
familia grande com doze irmaos, era filho de Jesuino Demarés da Silva e de

Rita Eugénia da Silva. Na adolescéncia, trabalhou como ajudante de farm4-
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cia em Natércia e Varginha, sendo que nesta tltima cidade conheceu o Dr.
Gabriel Gongalves, de tradicional familia carmelitana, que o convidou para
trabalhar em sua farmdcia. Aceitou e, aos dezenove anos, chegou a Carmo
do Rio Claro, tendo, a primeira vista, se sentido mal com a solidao e vazio
que sentiu em relagio a esta cidade. Comegou a trabalhar e se adaptou de
tal maneira que uma de suas grandes alegrias foi receber o titulo de cidadao
honordrio deste municipio. Casou-se em 1926, tendo em seguida que ir
para Pouso Alegre para servir no exército em época de grandes tumultos
politicos no pais. Dois anos apés deixar o servico militar, recebeu um cer-
tificado de mengao honrosa pelos servigos prestados a pétria. De volta ao
Carmo, trabalhou por um tempo na loja de seu sogro, Tito Carlos Pereira,
e depois retornou para sua atividade anterior na farmdcia do Dr. Gabriel.

Quando veio a legislagdo que proibia médicos de possuirem este
ramo de negdcio, adquiriu este estabelecimento farmacéutico, transferin-
do-o para a sua residéncia na extinta Praga Dr. Madureira. Estava af esta-
belecida a Farmdcia Santa Cecilia, que existiu até 1959. Com a chegada
das dguas da represa de Furnas, acompanhando o éxodo provocado pela
apatia comercial que se abateu sobre a cidade, mudou-se para Taubaté,
adquirindo ai a Farmdcia Central Castro Népoles, uma das mais antigas
do Brasil. Mudou-se posteriormente para Juiz de Fora, para acompanhar
seu filho Tito Pereira da Silva, que sofria de problemas mentais e estudava
Medicina naquela cidade.

Tendo em vista o filho ndo conseguir concluir o curso de Medicina,
voltou para Carmo do Rio Claro, onde permaneceu até sua morte em abril
de 2003, aos 97 anos. Estava aposentado e amava a cidade que o acolheu.
Sua esposa, Carlota Pereira da Silva, nasceu em 18 de agosto de 1908 na
cidade de Carmo do Rio Claro, sendo filha do Capitao Tito Carlos Pereira
e de Prudenciana Maria da Concei¢do. Tiveram 13 filhos, quase todos com
curso superior. Acompanhou seu marido por toda a vida, nas alegrias e nas
tristezas, e mesmo conhecendo artes plésticas e musica, dedicou-se as pren-
das domésticas, tornando-se eximia doceira, que a todos encantou com seus
dotes artisticos. Em 1960, recebeu um prémio dos fabricantes do Agtcar

Uniao por ter sido selecionada uma de suas receitas de um doce folhado,
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o qual chamava de “Frank”. Veio a falecer na sua cidade natal em 8 de
dezembro de 1993. Como homenagem, teve seu nome ligado a instituigao
museolégica multidisciplinar existente na cidade de Carmo do Rio Claro,
em Minas Gerais.

Apbs este breve relato do casal que representa a minha origem, retorno
a narrativa que se segue. A Farmdcia Santa Cecilia ficava na prépria resi-
déncia, o que facilitava muito a vida do casal. O farmacéutico nesta época
era também um pouco médico, curandeiro, conselheiro de sadde e social.
Outro aspecto interessante da farmdcia era que, em seu pequeno labora-
tério, muitas vezes tinha que funcionar um pronto-socorro. Por diversas
vezes meu pai recebeu pacientes com fraturas de vdrios graus de gravidade
e, chamando um médico, este procedia ao tratamento neste mesmo local.
Eram feitos os procedimentos de tracio, as vezes com uso de espdtulas do
préprio laboratério, para colocar a fratura exposta em posicio correta. A
desinfeccio era feita com dlcool, tintura de iodo ou mercuriocromo, con-
forme a disponibilidade. Nas farmdcias, eram vendidas ataduras gessadas,
agulhas para suturas, pingas e outros instrumentos, o que facilitava muito
o trabalho médico.

Na década de 50 jd existia a penicilina, em sua forma benzatina,
com efeito mais duradouro, e a procaina, de efeito mais imediato, porém
permanecendo por menos tempo na corrente sanguinea. Cabe aqui lem-
brar que apareceu também a estreptomicina, um poderoso antibiético que
possuia efeitos colaterais desconhecidos. Um de meus amigos foi tratado
por infecgao dssea com a estreptomicina durante longo periodo. A infec-
¢io foi debelada, porém um de seus efeitos colaterais se manifestou: teve
um efeito tdxico sobre o nervo auditivo, levando a uma surdez definitiva e
irreversivel. Foi um acontecimento terrivel para um jovem com apenas 15
anos de idade.

Alguns produtos desta época dos anos 50 que eram vendidos na
Farmicia Santa Cecilia, me lembro das Pilulas do Dr. Ross para revigorar o
organismo, Pilulas de Lussen para dores renais, as Pilulas de Erva de Bicho
para hemorroidas, as Pilulas Valerianas para os males do figado e vidrias

outras. ]4 existia o Biotonico Fontoura, o Tutangir, o Ténico Catarinense e
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o Vinho Reconstituinte Silva Aradjo, que agradavam muito aos adultos por
terem uma boa dose de 4lcool e trazerem aumento de apetite, e assim eram
chamados de fortificantes. Virios fregueses, proibidos de ingerirem bebidas
alcodlicas, vinham até a farmdcia tomar um trago de Biotonico Fontoura e
safam muito felizes. Outro personagem, também proibido de tomar qual-
quer bebida alcodlica, encomendava duzias de Vinho Reconstituinte Silva
Aratjo. O pessoal da ro¢a vinha aos domingos para a cidade trazendo duzias
de ovos, todos muito bem empalhados para nio se quebrarem e, apés a
venda destes produtos, apareciam na farmdcia para comprar o Biot6nico
Fontoura. Lembro-me de meu pai comentar o quanto seria melhor come-
rem aqueles ovos, excelente alimento, e deixarem de lado o fortificante.
Elas tinham o fortificante natural e excelente nas maos, porém nio sabiam.
Acreditavam piamente no almanaque do Jeca Tatd, que fazia a grande pro-
moc¢io do Biotonico Fontoura.

Outro fato muito interessante que ocorria em relagdo a Farmicia
Santa Cecilia eram as consultas através de bilhetinhos. Eram muito inte-
ressantes e continham palavras escritas como eram faladas na zona rural.
Diziam: “Senhor Jambo (Jayme) — ou senhor Dotor, ou senhor Farmaceti
— nois percisa de um remédio para os bofe (6rgaos abdominais), que déi
muito”; “Eu tenho uma dor nas cacunda (costas), qui respondi nas parti
de baixo”; “Eu to cuma bola que sobe e desce de riba pra baixo e num
sai”; “Nos arto da testa tem uma dor que num resorve”; “Despois de dd
um chego naqueles arto (alto), minhas pernas tao doendo”... E a colegio
era muito grande, tendo o meu pai que destrinchar a situagio e enviar um
medicamento para cada problema.

Havia uma regio onde o bécio era endémico e a maioria das mulhe-
res tinha grandes papos, que assustava a criangada. A falta de iodo na dgua
ingerida era responsdvel por esta endemia. Porém, com a simples adicao de
iodo ao sal de cozinha, este problema desapareceu completamente. Havia
uma regiio rural onde ficavam os leprosos, que sempre andavam em ban-
dos, pois o preconceito e o medo da doenga assustavam a todos. Hoje, com
os modernos recursos terapéuticos a doenca foi desmistificada e tratada nor-

malmente sem impedir o doente do convivio social. O Nujol, o Tamarindo
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e o Purgoleite eram étimos laxantes. E deve ser destacada a manipulagio no
pequeno laboratdrio, os xaropes de 4cido lactico para tosses, cdpsulas com
cafeina, piramido e 4cido acetil salicilico para febres e gripes.

Os papeizinhos, assim chamados com a mistura de vérios sais, eram
manipulados em um almofariz, que apds muita mistura e trituragio era
dividida em quantidades iguais e colocados em pequenos pedacos de papéis
amanteigados e delicadamente embrulhados. Depois de todos feitos eram
colocados em caixinhas semelhantes as de fosforo, ou as vezes redondas,
para entrega aos usudrios. Outra peculiaridade era a confecgio de pilulas
em um dispositivo chamado piluliteiro. Faziam-se as misturas de vdrias
ervas, conforme a receita médica (como ruibarvo, raizes e erva de bicho),
com farinhas especiais. Apds a mistura e apuracio da textura no almofariz,
era levada ao piluliteiro para uma divisao equitativa, enroladas manual-
mente até ficar redondas e acondicionadas sob algodio nas pequenas caixas
apropriadas e que existiam em varios tamanhos.

Havia os opidceos, como a morfina, a codeina, a cafeina e a coca-
ina, que faziam parte da manipulagio naquela época. O Elixir Paregérico
era muito usado para dores abdominais em criangas e adultos e continha
pequena quantidade de morfina, o que dava muito bem-estar para os pacien-
tes. Nesta época, era muito interessante o acondicionamento dos produtos
comprados nos diversos estabelecimentos comerciais, inclusive nas farma-
cias. Somente existiam dois tipos de papel. Um rosado meio dspero que
vinha em rolos de 3 ou 4 tamanhos de largura. Eram colocados em um
pedestal para serem cortados de acordo com a necessidade e tamanho do
produto a ser embrulhado. O critério era rigoroso, tendo em vista o custo
do papel. Neste pedestal, os rolos ficavam em um eixo central para girarem
e havia uma barra de ferro que facilitava os diversos cortes. Neste papel
rudimentar de cor geralmente rosa ou ocre, notdvamos até pequeninos
fragmentos de madeira utilizados na sua fabricagdo. Esta lomina de ferro
possibilitava o corte do papel com facilidade e, assim cortado, faziam-se
os embrulhos.

Conta-se que um velho senhor muito meticuloso estava em um balcao

a vender doces. Um fregués comprou 7 pés de moleques. O velho cortou
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o papel, olhou, mediu, tornou a medir e tentar fazer o embrulho. Nao
conseguiu, faltou papel. Pois ele havia cortado a menos. Cogou a cabega,
pensou e concluiu que nio cortaria outro pedago para evitar desperdicio.
Disse ao fregués: “Por favor, vocé nao quer comer um aqui mesmo? Estd
muito gostoso”. O fregués atendeu a solicitacio e retirou um para saborear.
Assim o papel deu para fazer o pequeno embrulho, deixando o vendedor
muito satisfeito. E dessa maneira este episddio passou para o anedotirio
local, provocando muito riso. Os agougues compravam jornais velhos e
estes eram usados para embrulhar as pegas de carnes para a freguesia.

Naquela época, havia o costume de lavar a carne antes de se fazer o
cozimento. S6 ndo sei como se fazia com a carne moida. Na Farmdcia Santa
Cecilia, havia um ritual para a embalagem dos produtos manipulados. Para
os xaropes, logo apds a colocagao em vidros estes eram tapados com rol-
has. Tomava-se um pedago de papel amanteigado e o envolvia sobre esta
rolha, dando um aspecto serrilhado e um 6timo acabamento. Depois disto,
fazia-se uma amarragio com linha grossa no gargalo do vidro, propor-
cionando um bom visual. Este acabamento era delicadissimo e deixava a
embalagem muito elegante. Para os manipulados em p6, havia cdpsulas de
farinha de trigo. Tudo era feito meticulosamente nas medidas solicitadas
pelos médicos. Apds a mistura e trituragio no almofariz, o material obtido
era colocado em uma ldmina de vidro e dividido em partes iguais conforme
a solicita¢do, e com um compactador manual as partes eram delicadamente
colocadas nas cdpsulas com um aperto da haste do compactador. Tudo era
muito bem acondicionado nas pequenas caixas apropriadas.

Muito interessante notar que era um trabalho intenso e criterioso,
pois havia as vendas de balcao, a manipulagao, o acondicionamento e a fei-
tura dos rétulos, demandando tudo isto tempo, e nio viamos reclamagoes,
mas muitos pedidos de ajuda para os filhos e, as vezes, até para minha
mae. Muitas vezes, meu pai, Jayme Silva, era chamado por fazendeiros que
mandavam cavalos para deslocd-lo até a fazenda para atender alguém da
familia ou empregado, impossibilitados de deslocarem-se até a cidade. Ele
sempre ganhava e voltava com muitos presentes, como galinhas, leitoes,

ovos empalhados para transporte, frutas e legumes. Os meus irmaos eram
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a Cecilia (professora), a Cynira (assistente social), o Humberto (farmacéu-
tico), o Carlos (que também futuramente seria farmacéutico), o Xavier
(que seria advogado), a Noeli (professora), a Annete (estudante) e a Denise
(também estudante). Os outros irmaos, posteriormente, como eu (médico),
o Ciro (advogado), a Miriam e a Ester (professoras) e o Tito (que estudava
Medicina até o seu falecimento provocado por ele mesmo).

Em frente 4 nossa casa existia uma belissima praga chamada Dr.
Madureira, nome dado em homenagem a um ilustre advogado que tra-
balhou em nossa cidade. Esta praca teve um destino cruel. Era cheia de
ciprestes, flamboyants, trepadeiras pergoladas e arbustos muito bem poda-
dos em figuras geométricas. Nesta praga, criangas brincavam diariamente,
e era local de muita alegria. Foi demolida e loteada pela ignorancia e falta
de visio de futuro. Neste local, muito antes havia o cemitério da cidade,
que foi transferido posteriormente para local mais adequado. Nesta época,
nao existiam piscinas na cidade, e a molecada tinha que aprender a nadar
nos cérregos ou no rio Sapucai. Eu s6 aprendi natagao depois dos 40 anos
de idade. Os pais nos vigiavam muito, pois temiam a nata¢io nestes lug-
ares por haver perigos de afogamentos e muito preconceito em relagio a
provéveis doengas.

Ao completar sete anos, Edgar foi matriculado na tnica institui¢ao
de ensino primdrio existente na cidade, as expensas da prefeitura munici-
pal, o Grupo Escolar Coronel Manoel Pinto. Uma instituigao de prestigio
e muito conceituada, com profissionais da mais alta estirpe social da cidade.
Diretoras como Alda Silva, Lourdes Palacine; as professoras Lourdes Freire,
Jaci de Castro Jacob, Maisa Vilela, Eleonora Vilela, Maria Vilela, Deolinda
Figueiredo e muitas outras, sendo estas referéncias relacionadas com o
periodo em que participei desta escola primdria.

Acontecimentos relevantes neste periodo, foram aprendizado rédpido
e complementacio de educagio rigorosa. Participamos e presenciamos cas-
tigos simples como ficar uma hora no fundo da sala, apds a aula. Agressoes
eram muito raras, mas as vezes vimos alguns tapas ou coques na cabega de
algum aluno. Participamos de vdrios eventos como representagoes teatrais,

de mértires de nossa independéncia e aprendemos a cantar o Hino Nacional.
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Os lanches tinhamos que levar, porém a escola fornecia no intervalo das
aulas um prato de sopa de fubd de milho, a qual achdvamos muito sabo-
rosa. Nos dias festivos ou com comemoragoes, era servida uma bela salada
de frutas. Havia um tnico inspetor de alunos, o Sr. Humberto Maimone,
e uma pessoa muito especial que era uma mistura de amiga, orientadora e
cozinheira, a Sra. Alma de Castro.

Algumas ocorréncias curiosas neste periodo: meu irmao Ciro foi
questionado por que eu havia faltado na aula naquele dia. E a resposta veio
em seguida motivando muito riso, da professora: “Ele perdeu um sapato e
nio podia vir com um pé s6”. De outra feita, ao retornar da aula, eu fiquei
com muita vontade de ir ao banheiro, entretanto, motivado por vergonha
infantil, segurei, e tentei voltar para casa com toda aquela dor de barriga
apertando cada vez mais. Porém, a desgraga nao demorou. Ao chegar préx-
imo de casa, nio deu para segurar mais, e apenas parei encostando em um
muro e deixando que tudo aquilo preso descesse pelas pernas abaixo. Foi
terrivel, o mau cheiro, o desconforto e a vergonha. Entrei em casa pelos
fundos, gritei pela minha mie e fui para o grande tanque que armazenava
dgua. Minha mae, com toda paciéncia, e apenas resmungando um pouco,
me limpava e lavava, tirando toda a minha roupa. Se nao bastasse esta situ-
agao constrangedora, vi na janela de um dos quartos dos fundos da casa os
meus irmaos, Humberto e Carlos, rindo e gritando: “Ai, cagao! Ai, cagao!
Nao vai mais poder sair na rua!”, e riam muito.

Chorei tanto e afirmei pra minha mie que havia pisado em um
monte de cocd e ele subiu pelas minhas pernas. Com esta mentira, as risa-
das aumentaram e, em vez de amenizar, piorou mais ainda a horrorosa
situagio. Este show de horror nunca foi esquecido por ninguém em minha
casa e eu acabei por rir muito também desta situagao.

De outra feita, na aula de trabalhos manuais, com Dona Maria Vilela,
quando aprendiamos a encadernar livros, fazer barrigueiras de cavalos, cin-
tos de barbantes trangados, pequenos trabalhos em madeira como moldu-
ras, trabalhos em palha de milho e sabugos, como cestos, sacolas e outros,
a pobre professora, ao derreter breu para passar na borda do livro depois de

costurar folha por folha, nesse manuseio deixou cair esse material derretido
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sobre seu brago direito. A dor foi intensa e o grito assustou a todos nds.
Depois de muito corre-corre e dgua fria ela se acalmou, mas a aula nesse dia
nao pdde mais continuar.

No dia 25 de agosto de 1954, quando cursava eu o quarto ano primdario
e assistiamos a aula tranquilamente, sentados dois em cada carteira, vimos
a diretora, Dona Lourdes Palacini, entrar na sala de aula abruptamente.
Disse em tom solene: “Ontem 3 noite, o nosso Excelentissimo Senhor
Presidente da Republica, Dr. Gettlio Dornelles Vargas, suicidou-se com
um tiro no peito”. Todos ficamos em siléncio. Em seguida, continuou:
“Vao todos para suas casas, porque teremos trés dias de feriado”. Em som
unissono surgiu um grito de alegria: “Viva!”. Ouvimos da mesma dire-
tora: “Siléncio, vocés tém que ter respeito, pois trata-se da morte de nosso
presidente da Republica!”. Saimos todos muito quietos, porém, quando na
rua, a algazarra comegou e os gritos de alegria continuaram, pois trés dias
sem aula nos davam motivo para nos alegrar, e de mais a mais o presidente
Vargas j4 vinha se desgastando politicamente, e ouviamos por toda parte
os comentdrios da insatisfacio dos militares com ele. Quando tanques de
guerra cercaram o paldcio do Catete pedindo sua rentncia por suspeita
de participagio como mandante do assassinato de um militar por engano,
porque o alvo era o jornalista Carlos Lacerda, o entao presidente nao supor-
tou mais a pressio. Deixou uma carta-testamento e se foi deixando uma
famosa frase: “Saio da vida para entrar na histéria”.

Outra vez, recebi um castigo nesta escola, nem me lembrando mais
o motivo. Eu deveria ficar uma hora apés a aula dentro da sala. Minha aula
era das 7 as 11h da manha, mas a professora se esqueceu de mim e esta uma
hora se estendeu. Quando a faxineira chegou as 17h, eu ainda estava 14 qui-
etinho na sala. Esta me disse: “Menino, o que estd fazendo aqui? Vd embora
para sua casa, a sua mae ja deve estar preocupada”. Mas eu nio queria ir.
“Estou aguardando a professora me liberar”, disse. Foi muito dificil para a
faxineira me convencer a ir embora. A professora havia esquecido de mim
e do castigo e nunca tocou no assunto, se esquecendo de vez do episddio.

Virios alunos tinham vergonha de pedir para ir ao banheiro, ¢ era

tabu falar em necessidades fisioldgicas e sexo. Porém nio fez falta, nés
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aprenderfamos de qualquer maneira, e o importante nos foi passado: o
comportamento social, a educa¢io e o estudo. Ao sairmos da aula, vinham
muitos meninos juntos, uns mais amigos, outros mais belicosos e outros
que gostavam somente da algazarra, sempre acontecia alguma coisa no
retorno para casa. Onde hoje estd um bar, era um sobrado em que morava
um proeminente médico, o Dr. Julio Aguiar. Este colocou junto a porta
um interessante dispositivo como campainha. Era uma parte de um velho
telefone, do qual aproveitara a pequena manivela de chamada. Ao ser
girada esta manivela, ouvia-se um ruido na cozinha da casa. Grande parte
dos garotos que safam das aulas, ao passar em frente, rodavam a manivela e
corriam, e, assim, muitos queriam repetir a facanha. Porém, nio sabemos
se alguém atendia, pois corriamos e nunca ficamos para ver o que ocorria.

Outra vez, saindo da aula, vi dois coleguinhas discutindo muito e
querendo brigar, mas esta briga nio saia. Eu e outros vinhamos mais atrds
estimulando a briga que nao safa. Diziamos: “Vai, bate, quem puder mais
cospe no pé do outro”; “vocé nao pode com ele”, e assim famos pertur-
bando os dois. De repente, eles deixaram a briga de lado e vieram para cima
de mim, e levei a maior surra dos dois. Aprendi para sempre: em briga dos
outros nao se mete; se nao puder separar, desaparega. Foi uma boa ligio
das ruas.

O tempo passou muito rdpido e chegamos ao final do curso prima-
rio. O Colégio Municipal Conego Leopoldo era jd em 1955 uma institui-
¢ao de ensino secunddrio, conceituada, com professores da cidade, tendo
entre eles advogados, médicos e religiosos que vieram da Itdlia e Franca
através de uma institui¢io chamada Congregagio de Sio Gabriel. Na
Europa sofrida do pds-guerra, as sociedades passavam por grandes dificul-
dades. Particularmente na Itdlia, onde o pais vencido pelos Aliados estava
devastado e o seu povo passava por grandes necessidades. Até 1947 as for-
cas americanas instalaram bases em vdrias cidades italianas, estando por
14 grande quantidade de soldados, que com seus délares movimentavam
a economia. No ano seguinte, estes soldados foram levados de volta para
a América, deixando uma lacuna econémica muito grande. Os produtos

bdsicos como sal, actcar, farinha, leite e outros comecaram a faltar, e o
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desespero era grande. Alguns professores italianos procuraram uma saida
através desta congregacdo, vestindo batinas e recebendo a denominagio
de irmios de Sao Gabriel. Receberam passagens e rumaram para o Brasil,
chegando ao Carmo do Rio Claro em Minas Gerais a partir desta época,
fugindo assim da “Manaja 48” (maldito seja o ano de 1948).

Chegando aqui por volta de 1949, fundaram a Associagio de Sao
Gabriel da cidade, sendo recebidos com muita euforia pela populagao e
intelectuais. Instalaram-se no Colégio Coénego Leopoldo, onde ji havia
salas de aulas, dormitérios e restaurante. Havia drea para a pritica de espor-
tes, e poderiam usar o campo de futebol do Grémio Esportivo Carmelitano,
que ficava nos fundos. Estabeleceu-se ai o curso de admissdo ao gindsio e o
curso secunddrio completo. O curso de admissao foi muito tranquilo em
1955, seguindo-se a primeira e a segunda série ginasial. Sempre ficivamos
em filas, na drea aberta do prédio. Cada irmao em frente a uma turma.
Algumas vezes aconteciam acidentes, como um aluno fazendo confusio
ou tagarelando. Era frequente um irmio professor chamar a atengio de
alunos e, por vezes, a desobediéncia levava a agressoes. Esses professores
eram todos jovens, haviam passado por situagoes dificeis nas suas origens,
e estando em terra estranha, nem sempre sabiam compreender o compor-
tamento dos jovens da localidade. Muitos diziam que nos tratavam como
indios, pois tinhamos dificuldade de entender a lingua falada por eles, as
suas musicas na maioria das vezes eruditas e, ainda, o seu comportamento
altivo.

Nao me esqueco de uma pendenga que terminou em briga de rolar
pelo chido entre um aluno e um irmao de Sio Gabriel. Em julho de 1957,
o colégio foi transferido para o novo prédio construido por equipes de
trabalho voluntdrio. O novo prédio recebeu o nome de Colégio Montfort,
nome dado pelos irmaos de Sao Gabriel. Este prédio do colégio foi cons-
truido em um terreno de seis hectares doado pelos senhores fazendeiros
José de Oliveira Leite, Sr. José Cipriano Freire e Otto Ferraz Leite e suas
respectivas esposas. Na escritura de doagio constava uma condigdo de que
somente 20 anos apds a inauguragao do referido colégio este ou partes

deste terreno poderiam ser vendidos. Infelizmente, esta condi¢io nao foi



Uma vida, um sonho, uma realidade | 25

cumprida, e antes deste prazo terminar comegaram as vendas de partes
deste grande terreno. Atualmente, encontra-se totalmente loteado e o
colégio doado para o governo do Estado. O pdroco da época que ocupava
a direcao do colégio promoveu a doagio, dizendo que na cidade nao havia
mais espago para colégios particulares. Por ironia, hoje existem dois exce-
lentes colégios particulares, o Vencer e o Instituto de Educagio e Cultura.
Eu cursava o segundo ano ginasial e fui transferido no segundo semestre
deste ano de 1957 para as novas instalagdes, que eram muito melhores e
confortdveis que o anterior.

O mais curioso ainda foi o fato de que, aos poucos, os irmios de
Sao Gabriel foram deixando suas batinas e o magistério. Posteriormente
deixaram nossa cidade, alguns se casaram, dois se tornaram padres, que
retornaram 3s suas origens quando estavam com idade avangada. Tudo foi
vendido, inclusive as instalacoes antigas e levado tudo o que se apurou para
outros destinos. Foi um final melancélico para um sonho que se realizou
com muito sacrificio e trabalho. Nesta fase da vida, iniciam-se as descober-
tas das ocorréncias vivenciais. Descobre-se o nosso corpo, descobrem-se os
amigos, descobre-se que nossa casa e nossos familiares nao sao tudo o que
existe perante nossa existéncia. Surgem conflitos internos e as bulinagens
sao sentidas com muita intensidade.

Comecamos a participar de bailes no Grémio Esportivo Carmelitano,
o clube da cidade, e aprendia-se a dancar. Primos e amigos se reuniam para
troca de aprendizado sobre as mais diversas dangas, como valsa, bolero,
rumba, samba e outras. A descoberta do sexo era feita as escondidas, este
assunto era tabu, em casa, na escola e muito recriminado entre os professo—
res, os irmaos de Sao Gabriel. Lembro-me de um grupo de meninos no ini-
cio da adolescéncia se reunirem nas margens dos cérregos para se mastur-
barem e competirem sobre os tamanhos de seus drgios genitais e, quando
ocorriam os orgasmos, o espanto era geral, e muita surpresa. Pensava-se em
doengas, alguns diziam que aquilo era venenoso, outros diziam que se caisse
em uma fémea de animal nasceria um lobisomem, se caisse sobre uma ra
seus filhotes falariam. Os padres diziam que esta prdtica faria nascer cabelos

nas maos, e assim por diante...
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As vezes, uns por atragio ou por curiosidade, se tocavam, trocavam
caricias, mas sem defini¢des sobre comportamento sexual. A masturbagao
era tida como o vicio solitdrio e preconizada pelos nossos professores como
um grande pecado, levando a origem de muitos problemas psicolégicos.
Também se iniciavam os flertes e alguns namoros. Havia muita vergonha,
mas a curiosidade falava mais forte, surgindo, as vezes, verdadeiras paixoes
que terminaram em unides que duraram por toda a vida. Como a cidade
fica em uma regido rural com virias fazendas, muitos destes garotos apren-
diam a praticar o sexo com animais, sendo as mais preferidas as pequenas
mulas, as éguas e as cabras.

A diversdo preferida e existente na época era o cinema, que passava
filmes em preto e branco, mas quando surgiram os coloridos e o cinemas-
cope, foi um acontecimento inédito muito comentado. E o vento levou. ..,
Alamo, Pirataria e Cowboys eram os mais frequentes, com artistas prefe-
ridos, como John Wayne, Robert Taylor, Gary Grant, Elizabeth Taylor,
Greta Garbo, Ginger Rogers, Ava Gardner, Jeff Chandler, Gary Cooper e
vérios outros. A fiscaliza¢io em relagdo a filmes proibidos para menores de
18 anos era rigorosa, porém sempre tinha aqueles que passavam atrds da
cortina e os que falsificavam a idade na carteira escolar. Em frente a antiga
e linda Igreja Matriz, havia dois coretos. Um para a banda de musica, a
esquerda, e um a direita para leildes de brindes doados pela comunidade.
Estas festas eram em beneficio da pardquia, as vezes do asilo, do colégio,
do hospital e outros. Entre os brindes doados predominavam os assados,
frangos, perus, lombos de porco, pernil, leitdes e empadinhas.

Também havia muitos doces, de frutas, rocamboles e cristalizados.
Reunfamos as vezes dois ou trés amigos, arrematdvamos um assado e famos
até um banco da praga para degustd-los sempre acompanhado por um gua-
rand, pois Coca-Cola ainda nao havia aparecido por aqui. Bailinhos e brin-
cadeiras eram frequentes no Grémio Esportivo Carmelitano e nas casas
de amigos ou da minha avé. Sempre havia alguém que tocava acordeom
ou piano, pois musicas eletronicas eram raras. Eu mesmo aprendi a tocar
um pouco de piano com minha tia Maria Tito, que era 6tima pianista.

Ela havia aprendido com as irmas francesas, da Congrega¢ao dos Sagrados
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Coragoes, que trouxeram muita cultura para a cidade. Ela, com muita paci-
éncia me ensinava aos poucos as musicas de Ernesto Nazareth, Zequinha
de Abreu, Chiquinha Gonzaga, tangos e boleros diversos.

Minha irma Noeli ganhou um acordeom Scandalli, de oitenta bai-
x0s, era lindo, todo preto, e tocava muito bem, fazendo a alegria de muita
gente, inclusive meus familiares. Minha av$ Prudenciana gostava tanto que
um dia me pediu para experimentar. Vitva e velhinha com seus oitenta e
cinco anos, foi dificil acomodar o instrumento no seu colo. Apertou alguns
botdes e, rindo, afirmou: “Nio tem jeito ndo, isto ¢ sé pra vocés”. Em
seguida, me pediu: “Nao conte para ninguém que eu quis experimentar”.
Minha irma Noeli nao deixava ninguém pér as maos em seu acordeom, era
possessiva, porém, quando safa, eu pedia a algum de meus irmaos para ficar
olhando se ela voltava e, com 0 método de Mdrio Mascarenhas nas pernas,
procurava dedilhar as teclas e baixos. Acho que o pouco que aprendi foi de
susto, vontade e por ser as escondidas.

As brigas entre irmaos eram frequentes. Quando chovia, os irmaos
tinham que ficar dentro de casa, e 0 meu pai costumava dizer: “Pegou fogo
no navio”. Tinha um chicotinho de couro pendurado na copa, e este era
temido por todos. Também existiam as brigas nas ruas, principalmente
na Praca Dr. Madureira, onde brincdvamos. Um de meus amigos, muito
magrelo, perturbou uma garota maior que ele e levou uma surra terrivel.
Nio conformado, ele disse: “Vocé me bateu porque é grandona e maior do
que eu, mas sua irma mais nova é menor e eu dou uma coga nela”. A farra
foi grande, a outra garota menor foi pra cima dele e deu-lhe outra surra
e, para completar, empurrou-o sobre o canteiro de coroa-de-cristo, que é
uma planta cheia de espinhos. O pobre coitado saiu gritando e chorando,
correndo para sua casa.

Costumdvamos brincar de esconde-esconde e usdvamos as drvores
como esconderijos. Ora sobre os ciprestes muito bem podados, ora subindo
nos flamboyants para nos esconder. Porém, havia na cidade dois soldados
subordinados a um delegado nomeado pelo prefeito. O prédio do férum
abrigava, no pavimento superior, o juiz de direito e, em sua parte inferior,

duas celas e a delegacia, sendo contiguo a praca em que brincdvamos. Entao,
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era frequente a presencga destes guardas na vistoria desta praca. Quando
avistdvamos, corrfamos muito e nos escondiamos. Havia, ainda, a Dona
Nicotinha Paiva, que também voluntariamente tomava conta desta praca e
nos chamava a atengao quando invadfamos os gramados e pergolados e subi-
amos nas drvores. Certa vez, ao ver a caminhonete da empresa Confianga,
que vendia doces e mortadelas para as vendas locais, combinamos uma
turma de uns 10 moleques roubar uma grande mortadela. O fizemos e
comemos tanto em grossas fatias que vdrios vomitaram por gula apds a
ingestao. Sobrou tanto ainda que a deixamos na praca para o banquete dos
caes, e nao levamos para casa de medo de nossos pais. Nunca mais falamos
do assunto.

Outra brincadeira que aprontdvamos muito era encher uma gra-
vata listrada de areia e colocar embaixo de um dos bancos da praga. Ficava
presa com um pequeno barbante e aguarddvamos no comego da noite um
incauto casal de namorados sentar-se neste banco para se deliciar aos beijos.
Quando acontecia e estes trocavam caricias, puxdvamos violentamente o
barbante, ¢ a engrenagem saia se movimentando como uma cobra. Virias
vezes vimos o casal sair correndo e gritando, sendo que o jovem sempre
corria mais que a namorada, e isto nos divertia muito.

N3o havia lojas de brinquedos na cidade e éramos obrigados a criar
os nossos. Os faziamos com pedagos de telhas e tijolos, construindo casi-
nhas ou pontes. Com tocos de madeira, ganhados em serraria, montdvamos
prédios e outras construgdes. Com pequeno projetor de imagens, copia-
das de revistas ou gibis, projetdvamos nas paredes histérias e cobrdvamos
palitos de fésforos, pois nao tinhamos dinheiro. As apresentagdes teatrais
eram mais escassas, mas as vezes, com algumas amiguinhas, conseguiamos
fazer algumas apresentagdes. Predominavam mesmo eram as brincadeiras
na Praga Dr. Madureira, onde jogdvamos queimadas com pequena bola de
pano, ou brincadeiras de esconder ou, ainda, ficar apreciando as estrelas
contando histérias de assombragoes.

Em relag¢io a alimenta¢io nesta época dos anos 50, podemos inferir
que era melhor do que atualmente. Eram mais variadas e naturais, quando

se aproveitava mais dos produtos que a natureza oferecia. O arroz e feijao
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eram indispensdveis, sempre havendo um acompanhamento de carne, ora
de frango, ora de porco e, as vezes, de vaca. Havia as farofas, os omeletes, as
tortas e bolos salgados. Lembro-me bem de refogados com folhas de taio-
bas, que eram semelhantes a um refogado de espinafre; a cambuquira, que
era feita com os brotos das abobreiras, também fornecendo uma gostosa
iguaria, em refogados ou omeletes; e saladas de legumes diversos, folhas
inclusive da berduega.

No final desta década, apareceu a carne de baleia, que, além de mais
barata do que a de gado bovino, era muito saborosa. Ainda me lembro de
ver na mesa as flores de abobora passada em ovos e fritas, ou até folhas do
tomateiro também feitas da mesma maneira. Gostdvamos muito e nos fazia
pensar em variedade de alimentos. Prestava para bifes, refogados e vérios
tipos de pratos. A carne de baleia teve o seu consumo logo proibido por
razdes de prote¢io ao meio ambiente. Lembro-me, também, do programa
celebrado entre os Estados Unidos da América e o Brasil: a Alianga para o
Progresso. A quantidade de leite americano que chegava aos lares brasilei-
ros era muito grande e de muito boa qualidade. Esse programa se encerrou
com o assassinato do presidente Kennedy em 1963.

Com a chegada dos supermercados ao nosso pais, tudo mudou. A
alimentagio natural, de roga, foi substituida por produtos industrializa-
dos, enlatados, empacotados e congelados. Nao que sejam ruins ao paladar,
apenas porque tornaram as pessoas mais dependentes e mais preguicosas,
procurando cada vez mais simplificar as suas refei¢oes. A variedade de ali-
mentos naturais a nés fornecida é grande, porém cada regio tem suas pre-
feréncias e muitos dos que existem sio esquecidos pela busca de facilidades
e propagandas de insumos alimenticios industrializados.

Meu pai, Jayme Silva, mantinha uma estante com vdrios livros que
lhe agradavam. Era um autodidata e gostava muito de ler. Possuia virios
livros de ervas curativas, medicina popular, primeiros socorros, compén-
dios farmacéuticos e livros de seus conterrineos. Entre eles, o médico de
Careagu, Dr. Eduardo Adami, que escreveu Um médico na tempestade e
A dor tem sete cores, virios de seu irmao Alipio Demarés Silva, de poesias

e um especial que guardo com muito cuidado. Trata-se de Memdrias de um
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Jazendeiro, de José de Oliveira Fabrino, que nos transmite muito sobre as
maneiras de viver no interior de Minas Gerais nos séculos XIX e XX. Este
pequeno livro cheio de contetido sempre me agradou, e me sinto muito a
vontade para fazer alguns comentdrios sobre ele, por me identificar e admi-
rar muito dos seus personagens. Este livro, publicado em 1975, traz muitas
informagdes de nosso passado, descritas de maneira ficil de se ler. As dure-
zas, as agruras e as incertezas da vida rural sao passadas a limpo.

Iniciaremos nossos comentdrios com a vinda para o Carmo do Dir.
Randolfo Fabrino, por volta de 1875, em tempos do Império brasileiro.
Neste periodo, a cidade era um importante centro de produgio agropecu-
dria, e era bem representada no cendrio estadual e nacional, porém engati-
nhava como um municipio recém-criado. Nasceu o Dr. Fabrino na velha
cidade mineira de Entre Rios, em 1858. Fez seus estudos basicos no Colégio
do Caraga, reduto de formagao de muitos personagens da vida politica e
literdria de Minas Gerais. Fez seu estudo superior na Faculdade de Direito
da Universidade de Sao Paulo, no Largo de Sao Francisco. Teve colegas
ilustres na politica e em outras dreas das atividades humanas. Sempre foi
muito bem-conceituado no Rio de Janeiro e Sao Paulo. Foi presidente do
Centro Académico da Faculdade. Escreveu intimeros artigos para a revista
Ciéncias & Letras e vdrios artigos para jornais da capital paulista. Porém,
sua vontade era de ir para o interior e, assim, passou por vdrias cidades
mineiras, vindo parar em Carmo do Rio Claro, onde exerceu forte lide-
ranga na cidade e em todo o sul de Minas.

Conheceu por aqui Helena Bernardina de Carvalho Vilela, moga
bonita, prendada e de rica familia de fazendeiros, e chegou ao casamento
no ano de 1891. O Dr. Fabrino, como era conhecido, de temperamento
expansivo, progressista ¢ visiondrio, além de sair-se muito bem profissio-
nalmente, observou que o Carmo possufa um numeroso rebanho bovino e
uma grande produgio leiteira. Procurou, no Rio de Janeiro, o comendador
Mayrink Veiga, seu amigo, e juntos construiram uma grande fébrica de
laticinios no Porto Carrito, em um grande alargamento do rio Sapucai,
chamado de Pogao. Dali para frente, o rio Sapucai se tornava encachoeirado

por varios quilémetros até se unir com o Rio Grande jd em outro municipio.
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Edgar Pereira da Silva nasceu em Carmo do Rio Claro, sul de
Minas Gerais, em 18 de setembro de 1942. Fez o curso primdrio nessa
cidade e concluiu o secunddrio em Taubaté — SP. Estudou Medicina em
Porto Alegre — SP e formou-se em 1969.

Foi membro do Conselho Deliberativo e da Diretoria Executiva do
Petrépole Ténis Clube e funciondrio da Secretaria da Administragio do
Estado do Rio Grande do Sul.

Mudou-se para Sao Paulo como bolsista da Coordenagio para o
Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) para fazer o curso
de Médico Sanitarista e pds-graduagio em Satide Publica na Faculdade
de Satde Publica da USP — Universidade de Sao Paulo. Obteve ambos os
certificados em 1972.

Posteriormente, trabalhou na Fundagio Centro Nacional de
Seguranca, Higiene e Medicina do Trabalho, na General Motors do Brasil
e na Petroquimica Unido S/A. Foi consultor nas seguintes empresas:
Duracell, Brastemp, Christian Gray Cosméticos e Federagao das Industrias
do Estado de Sao Paulo.

Também foi membro do Conselho Deliberativo da Associagao
Brasileira para Prevengao de Acidentes e teve uma clinica de dermatologia
na Vila Mariana, em Sio Paulo. Atualmente goza de merecido descanso em

Carmo do Rio Claro, na sua querida Minas Gerais.






Este livro foi impresso pela gréfica Solidum Grafica e Editora
para a Editora Recanto das Letras em abril de 2021.
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