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PREFÁCIO

A prosa e a poesia em uma roda de sonhos

A escrita, como um instrumento para exercitar a sensibilidade, 

aprofundar o conhecimento do humano e maturar, com sabedoria, o 

entendimento que se tem da vida e dos sentimentos, leva-nos por ca-

minhos e escolhas muito especiais. O autor Carlos Romeu Brito Silva 

escolheu esse caminho para afirmar e reafirmar em cada um dos seus 

textos que, mais do que tudo, acredita no sonho. 

E não só acredita! Em seu primeiro livro, faz deles, dos sonhos 

plurais, cadenciados feito música ao vento, seu personagem principal. 

Em prosa e em versos livres, com uma estética pouco convencional, 

mas absolutamente comprometida com a poesia da vida, cada texto 

é uma viagem ao universo de uma alma irrequieta e de um coração 

amoroso e apaixonado, descrição que faço do autor, por tudo o que 

expressa em seus escritos.

Na roda viva da vida, os sonhos têm lugar especial. Na Roda 

dos Sonhos, o livro que muito me honra apresentar, reúne uma pro-

dução cujo fio condutor é a matéria viva dos sentimentos. Destaque, 

certamente, para a riqueza da experiência de vida do autor, traduzida 

aqui em conhecimento, em sabedoria e maturidade, as emoções, a ob-

servação cuidadosa, sensível e poética da vida, são o cartão de visita e o 

recheio de cada um deles.

A inspiração vem do sonho ou é o sonho que inspira? Como lei-

tora, sempre penso que pode ser um e outro, não importa a resposta. 

Em cada texto, seja prosa ou verso livre, há a beleza poética das ima-
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gens criadas, a compreensão, o entendimento do coração e da alma hu-

mana de quem sonha, a ternura nas entrelinhas de cada frase ou verso. 

Cada escrito ratifica o encanto de sonhos reais e belos, torna cada um 

deles estimuladores de mais sonhos, mais fantasia ainda e isso é bom, 

faz-nos muito bem, porque sonhar é revolucionário, movimenta-nos 

para a vida plena!

Os títulos trazem ideias e imagens que nos provocam, nos desa-

fiam a pensar o que virá a seguir. Que metáforas, que tessituras o autor 

escolheu para expressar-se sobre o sentido da saudade, sobre paixão, 

tristeza, amor, sobre sonhos no espaço do sono e sonhos de olhos aber-

tos! “Deixa o amor cair sobre os sonhos”, “Não basta pensar que o 

amor é tudo”, “Os sonhos que me rondam a cabeça” são exemplos 

de alguns títulos, nesta escolha de 118 textos eivados de sentimentos 

e emoções.

Com que disposição se pode sorver a vida? Em pequenos ou 

grandes goles? Somos leves ou arrastamos correntes? Mais uma vez, 

como leitora, penso que podemos ser e ter dois lados.

Há sonhos que inspiram o melhor em nós. Inspiram o gosto da 

e pela vida. Enchem de colorido as vidas, alimentam a poesia, a espe-

rança, o sonho por uma vida e um mundo melhores. Fica bem claro 

que o autor inspirou-se no espetáculo da vida e, com um jeito todo seu 

de elaborar o que sente e o que pensa, na capacidade de não banalizar, 

nem abrir mão dos sonhos espalhados vida a fora, produziu um tratado 

de humanidade.

Em Na Roda dos Sonhos, cada escrito faz-nos refletir sobre a 

vida, os sentimentos e os sonhos. Entremeando tudo isso, há sempre 

um conselho, uma dica, uma provocação, quem sabe um desejo de che-

gar bem perto do coração e da alma de quem lê. De alimentar de espe-
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rança e poesia as vidas de cada Ser. E, certamente, quer nos convencer 

de que a capacidade de sonhar é ilimitada e que quem lê está intimado, 

desafiado, convidado a sonhar os seus sonhos e a expressá-los como 

souber, puder e quiser. Aceita?

Edna Lopes, Educadora, Poeta e Sonhadora

Maceió das Alagoas, Brasil





poesiaS





19

Na  roda  dos  sonhos

SONHOS

Parece viver solta

Em obra de sonhos

Onde lá, o amor existe.

A esperança prevalece

Para que os sonhos 

Não sejam esquecidos

E, sim, contínuos, realizados.

Ao desafiar estímulos na vida

Enfrente o que vir nos sonhos

Nunca se esqueça de amar.

A perda do amor

Rói, afunda a alma

Abala demais os sonhos

A uma nova emoção.
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PRECISA ACOMODAR-SE NOS SONHOS

Desejo muito querer-te para sempre no coração

Viver com intensidade no incenso o cheiro da tua pele

Sem pressa espalhar-me nos melindres pronunciados

Na força do sentido implícito do teu manhoso corpo.

Que bom poder sonhar com a insaciável boca cheia de beijos

Para que no sonho haja um tempo feliz ajeitado de viva inspiração

Se o sonho for profundo, que a saudade prevaleça no bem-estar 

E o coração sinta, no íntimo, tudo chegar muito quente do amor.

Desejar encontrar-se verdadeiramente com o amor nos sonhos

É querer aproveitar, tentar cuidar das belezas neles vividas

Esquecer que escutas as loucuras de amor vindas de altas fantasias

Porque, ainda que morras por amor, precisas acomodar-te aos sonhos.

Mas, se o amor não fizer queimação dentro do que sente o coração

Os sonhos não foram ativados pelo conjunto da essência do amor

O amor não passou por perto, nunca foi teu, nem existiu nos sonhos

Se o coração tiver sentido para a tudo ouvir, que ouça mais o amor.     
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O SONHO DE AMOR BUSCA A PERFEIÇÃO

Eu sonho com a leveza das armas dos pensamentos

Se a noite vem às escuras, à frente dos meus olhos

Acho indigno suspirar sem sentido na boca da noite sem sono

Não tenho gosto no sonho se tudo à volta do amor é passado.

Sinto que em seus olhos os sonhos brilham com jeito de paixão

Tão ardentes como tudo o que está sobrevindo de essencial ao amor

Seus lábios observam, há muito, a falta dos beijos que há tempos deseja

Julgo que exista no sonho a expectativa que o amor deva ser maduro.

Junte o resto do amor, para que no sonho os desejos tornem-se completos

Tenha lugar no coração que possa cuidar das coisas necessárias

Guarde a alma nos sonhos, nas chamas das fantasias tornem-se eternos

Os olhos alcancem os caminhos, à disposição dos campos de amor.

No sonho elevado busque o máximo da perfeição no belo ato de amar

O estilo sublime no sonho usual executa “coisas”, em meio às fantasias

Torna claro o amor, se há nos pensamentos caráter de vida nos sonhos

O amor vive preso no íntimo à procura de invocar prazer aos sentidos.




