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edicalo

Dedico este livro a todas as pessoas que amo, que direta ou
indiretamente contribuiram para o surgimento desta obra.

A Deus, meu guia! A minha familia, ao meu esposo, e meus filhos

— amigos que muito contribuiram na minha trajetoria de vida

perseguindo os sonhos.






Por toda a minha vida, sempre procurei buscar meus
ideais sem fugir da luta. Mesmo em meio a dificuldades,
eu sempre decidi seguir em frente, buscar novos caminhos
para conquistar o que eu queria realmente. Nunca deixei
o medo me vencer, ao invés disso, todas as vezes busquei
agir pactuada com meus maiores desejos, alimentando a
esperanca de ir até a tltima opgio.

Lutar e perseverar sio palavras de ordem no meu co-
ra¢do. Encontrei as melhores saidas me aliando a pessoas
do bem, afastando-me daquelas que tinham pensamentos
negativos e, sobretudo, me mantendo firme na crenca de que
Deus nos guia para a realidade dos sonhos quando andamos
pelos caminhos certos e nos aliamos as pessoas certas. Sou
persistente, teimosa e ndo desisto depois de uma queda.

Quantas vezes eu cai, mas levantei, sacudi a poeira e
venci? O que eu gosto em mim é que quanto mais dificul-
dade, mais forte é o meu desejo de lutar. Sou perseguidora
de sonhos por natureza, e em todos os trajetos de alguma
forma pude atingir meu objetivo — sendo o sonho por in-
teiro, pelo menos o vislumbre de uma nova forma de lutar

por ele. E o bom da minha maneira de sonhar é que nunca
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perco a esperanca, sempre espero a hora certa, os parceiros
certos, a circunstancia que me permite ousar.

Eu sou assim, me alimento a cada momento de fan-
tasia almejada, escuto sussurros da alma e ndo me deixo
fraquejar nem desistir da caminhada. Em comunhio com
meu Deus, eu mando em mim, nio desisto do que quero,
busco, batalho, persevero, eu sou assim! Eu acredito e ali-
mento o pensamento de que na vida s6 a morte é o limite.
Nos, seres humanos, ja nascemos dotados de inteligéncia, s6
precisamos aprimord-la. Temos de ter a coragem de persistir

com foco no objetivo até o sonho se realizar.

8 Winke videv. minke Pamar!



Sempre que sou convidada a prefaciar uma obra,
vivencio um sentimento de agradecimento por ter sido
escolhida para tdo honrosa missio e, simultaneamente, a
sensacdo de ser desafiada por ter que captar as emogdes e
os sentimentos com que o(a) autor(a) escreveu a obra. Com-
preender os sentimentos impregnados nas entrelinhas de
cada verso, de cada estrofe e de um poema inteiro, é um
verdadeiro desafio que torna a missio de redigir um prefacio
muito mais atrativa.

Minha vida, minha Barra apresenta uma coletinea de
textos poéticos que incluem poesias e poemas em prosa e
textos informativos sobre a histéria e a cultura de Barra do
Corda. Assim, nesta publica¢do, a autora retine suas grandes
paixdes: a poesia e a cidade de Barra do Corda, que é decan-
tada em prosa e versos.

Impressiona saber que este livro, repleto de reflexdes
poéticas sobre a vida da autora e de outras informagdes as-
sentadas num conhecimento da histéria e da cultura de nos-
sa cidade, traz ao leitor um formato simples de falar das
experiéncias pessoais vividas com intensidade e de um ma-

peamento sintético da terra de Maranhio Sobrinho, numa
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perspectiva histérica, geografica e cultural. Uma agenda que
traz os encantos barra-cordenses em todos os seus aspectos.

Admiramos as pessoas que passam a vida fazendo
poesias, mas também precisamos admirar pessoas que fazem
poesias sobre sua prépria vida. Esta é uma grande habilidade
da autora: em cada poema, a marca de sua vivéncia pessoal.
Sabiamente, Rachel de Queiroz nos diz que “(...) toda obra
é autobiogrifica”, pois sempre diz muito sobre seu autor.
Minha vida, minha Barra é expressamente autobiografica,
evidenciando em cada verso, em cada texto, a paixdo e o
sentimento de orgulho da autora por sua histéria de vida e
por esta terra tio sublime.

Sinto que é com os sentimentos de amor e orgulho
que a autora convida o leitor a fruir de seus escritos. Cada
poema é um universo em si mesmo, pronto e acabado para
quem escreve, mas aberto e cheio de possibilidades para
quem se aventura em sua leitura. Onde o trabalho do autor
termina, comeca o do leitor. Foi essa sensa¢do que tive ao ler
este livro. Trata-se mesmo de um universo em cada poema,
abrindo-se a perspectivas que s6 dependem da emogio para
serem atingidas.

Minba vida, minha Barra abre caminhos para nos aven-
turarmos na poesia e na sintética agenda histérico-cultural
da terra cordina. A partir das lembrancas da infancia, a au-
tora Luzia Barroso nos presenteia com poesias que fluem

naturalmente, desenhando imagens tingidas de emocio e
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encanto, onde se percebe a presenca intensa do amor na vida
da menina, mulher, mie carinhosa e cidada barra-cordense.

E nesse desabrochar de poesias, um doce, porém forte
desnudar da alma feminina repleta de sensibilidade e liris-
mo, sem deixar de observar as transformacdes sociais que
envolvem o dia a dia da mulher autora e de sua fun¢io em
nossa sociedade.

Enfim, sdo textos escritos para todos os momentos,
que provocam no leitor as mais variadas rea¢des, desde sim-
ples descontracdo a profundas emocgdes e sensacdes liricas.
Por todas essas razdes, recomendo o livro Minha vida, minha
Barra, certa de que cada leitor serd envolvido pelos textos
multifacetados, identificando-se com um ou outro depen-
dendo do estilo e preferéncia de cada um.

Este livro é um convite a reafirmar que a felicidade é
possivel e estd expressa nas paginas que se seguem. Valerd a
pena compreender que o amor estd na simplicidade de cada
verso e de cada palavra, seja na trajetéria pessoal da autora
ou na paixdo por esta cidade tdo amadal

Boa leitural

Marinete Moura
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PMemenlsy da vica

Existem momentos na vida
Que queremos lembrar até morrer
Momentos nos quais vivemos,

O éxtase do prazer.

Das mais diversas formas
A felicidade nos traz emocio
A felicidade que alcanga a nossa alma

E faz morada no coracio.

Alegria, sentimento bom
Ternura, desejo de estar perto
S6 sei que amar é um dom

E a felicidade é o certo.

Nio embriagueis vossa alma
Com sentimento ruim
Enchei vosso corac¢do de acalento
Entrega o corpo a paixdo evadida
Mas nio deixe a tristeza,

Jamais tomar conta da sua vida.
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Lembre-se que o amor faz moradia em vocé
Nio importa quantas decepgdes a vida te da
Pois ela estd fazendo o seu papel
O bem e o mal aqui sempre havera

Aqui ndo é o céu!

Vocé pode fazer a tua alegria a todo tempo
E pode, sim, realizar o sonho que sempre quis
S6 ndo pode entregar tua for¢a ao vento

E pensar que é tarde pra ser feliz.

Pois isso eu digo: sorria!
Mostre sua emocao,
Aquela alegria que contagia,
Que derruba qualquer ma intengio.

Deixe o amor e paz dominar seu coragio.
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Uma vez que nascemos com capacidade de pensar,
nos remete o raciocinio légico de perseverar de verdade. De-
vemos utilizar a inteligéncia humana para desenvolver o
nosso lado intelectual e emocional a favor de nés mesmos,
ou da nossa felicidade. Para sermos felizes, também preci-
samos passar por algum sofrimento, pois a felicidade tem
preco, requer diferentes estratégias, diferentes caminhos, e
precisamos ter foco e ndo temer a dor que implica alcangar
o objetivo desejado.

Buscar diferentes caminhos, ver onde falhou e o que
poderia ter feito melhor faz parte do plano de quem pretende
ver um sonho realizado, assim como procurar empreender,
buscar orienta¢io e tentar aprender com os erros cometi-
dos fazem parte do trajeto de quem quer vencer na vida. Se
ndo conseguiu atingir um nivel tdo alto, precisa mudar de
performance ou de mentor. Trace as estratégias corretas,
envolva as pessoas corretas e necessarias, reveja seus planos
e persiga seu objetivo com fervor. Porque nessa vida ndo se
pode viver sem luta, ndo se pode deixar de acreditar — prin-

cipalmente no amor.
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O amor que vence barreiras, que dd esperanca, que
derrota a maldade e que nunca te deixa sé6. Entdo, nossa
capacidade de pensar e de agir ndo pode jamais deixar nos-
so sonho escapar. Sdo os sonhos de hoje que constroem a

felicidade do amanha.
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Minkow vidov. minfi Pama

Cheguei menina na Barra
Nesta terra que meu corag¢io escolheu pra morar
Onde vivi minha infincia e juventude
Onde virei mulher de atitude

Terra que me orgulho e que me ensinou a voar.

Para mim tens beleza infinita
Sempre serds para mim muito querida
Aqui choret, sofri, mas fui abencoada
Das cidades que conheca a mais bonita
Porque foi esta minha terra amada

Que me mostrou os melhores caminhos da vida

Dos frutos colhidos com muita luta
Falei da esséncia no livro Minha vida, minha Barra
Falei do amor e gratiddo que minha alma desfruta

Sou amada, cortejada, sou querida.

Entdo volto a escrever contando a minha alegria
Contando o que minha terra representa pra mim
Exuberante, cheia de charme, ela me contagia.

Porque seu canto e acalento é sem fim.
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Eu percorria os trajetos com a certeza de vencer
Acreditava no que queria e ndo desistir de lutar
Nesta terra conquistei sonhos mais, preservei meu querer
Porque quando eu tragava uma meta, me permitia ousar e
conquistar.

Eu nido tina medo e nem perdia a certeza do desejo se

realizar.

Eu acredito que a terra quando Deus abengoa vocé tem a
forca que ninguém é capaz de tirar
Vocé tem a diregdo certa, a estratégia certa

O céu conspira pra ajudar!

Sim, eu penso que tenho o poder da razio!
A crenca da libertacio!
A certeza que vem de dentro como a voz de Deus guiando
para um lugar melhor
Eu acredito que a minha felicidade é plano do meu
Senhor
E por isso com esta terra ele me presenteou

A minha Barra também é meu grande amor.

Em meus sonhos de menina a Barra aparecia
Ela era bonita assim como ela é
Parece até que eu ja a conhecia

E acreditei imensamente na minha fé

E Barra do Corda me tornou hoje essa mulher!
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Sou forte, ndo desisto antes de prosperar
Meus medos, eu escondo com um sorriso
Nio alimento tristeza, gosta mesmo é de amar
Porque o amor me da o que eu preciso

A forca e a razdo pra lutar!

Assim vivi e curti as melhores cancdes
Provei da terra o que a vida me permitiu até agora
Batalhei, errei, acertei, provoquei sensagoes.
Nio quero um dia, daqui ter que ir embora

Pois aqui vivo as melhores emocdes.

Por mim aqui eu quero morrer
Eu ainda njo tive outros sonhos de morada
Penso que aqui vou envelhecer

E até o fim da vida aplaudirei minha terra amada.

Quando estiver velhinha, vou lembrar-me deste meu
acervo fenomenal
Relembrando cada brincadeira, cantoria, festival
Percebendo minha alma cantar feliz

Porque é isso que acredito e que o meu coragdo diz.
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“Cultura para mim de1xar historia viva

Fazer re1e1tura de um costume ou V:ﬁ:)r herdado
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