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SANDRA ROSA






“A vantagem de se ter péssima memoria é divertir-se
muitas vezes com as mesmas coisas boas, como se fosse a
primeira vez.”

Friedrich Nietzsche






Um pouco da minha esséncia,
Das minhas divaga¢oes poéticas,
Insanidades, sonhos, delirios,
Enfim, de inspira¢ao divina.
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NOTA DA AUTORA

Leio desde que me entendo por gente. Gosto muito de
literatura e ultimamente tomei gosto pela escrita de poemas
gbticos, um universo que me encanta. Assim, meu poeta de
cabeceira é nada mais nada menos que Augusto dos Anjos,
um mestre nessa arte. Em sua homenagem, cito um trecho de
um de seus poemas:

A Esperanca

E eu, que vivo atrelado ao desalento,
Também espero o fim do meu tormento,

Na voz da Morte a me bradar; descansa!

Esta minha fase gotica surgiu de repente, quando pas-
sei a ouvir mais musicas classicas como Mozart, Beethoven,
Chopin e os sons de pianos, violinos e de musica instrumental
em geral. Descobri que sdo uma grande fonte de inspira¢io na
criagao de meus poemas.

Pensando em um provérbio que li sobre “plantar
uma arvore, ter um filho e escrever um livro”, conclui que,
bem, s6 me faltava este ultimo a ser realizado. E que bom que
consegui.

Neste livro, vocé encontrara, além de temas goticos,
poesia romantica, sensual, triste, alegre, surreal, transcenden-
tal, infantil, concreta e minimalista; e também tautogramas,



cronicas, minicontos, haikais, aldravias, acrésticos, pensa-
mentos e até mesmo textos humoristicos, pois ndo ha nada
melhor do que um toque de humor em nossas vidas.

Sandra Rosa
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ORO EM SILENCJO...

A Morte vem rondando a noite
O medo me arrepia “até os 0ssos”
Na madrugada... musica sinistra

Sinto calafrios pelo meu corpo

Algo anda suspenso no ar
Nao consigo saber ao certo
E isso quase me toca a alma

Me sinto flutuar no universo

O vento para de soprar de repente
Oh! Deus! Tento me esconder, é certo
Sinto a Morte me rondando novamente

Sem saber o que acontece, me encolho

O sinal da Cruz vem a minha mente
Para minha protecéo, oro em siléncio
Tento afastar o mau agouro, demente

Rezo um Pai Nosso, assim me fortaleco

Minha fé afasta todo o mal,

Estou forte novamente...

SANDRA ROSA
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SINTO FR/O...

A noite me chama

Para dar uma volta...

E sigo errante, sem destino certo.
Observando aquele lindo luar,
Fico a imaginar... onde vocé esta!
Nos meus sonhos lhe encontro,
E esse é o meu alento,

Sozinha fico a meditar,

Paro para um descanso,

Fecho os meus olhos,

Respiro fundo e suspiro,

Tento sentir sua presenca,
Quem sabe, sua esséncia...

A brisa noturna me beija a face,
Sinto frio, meu corpo estremece,
A solidao me abraca...

Lagrimas rolam pelo meu rosto,
E penso: “quando tera fim

Este terrivel tormento?”.

A saudade me persegue...

Nao vivo mais como antes,
Minha vida segue assim,

Em um lamento constante...

INSPIRACOES POETICAS DIVERSAS



PALAVRAS

As palavras sao poderosas,

Tém o poder de ferir, matar, salvar e encantar...

Palavras podem ser doces.
Palavras podem ser venenosas.
Palavras ditas, ndo tem volta,
Viram energia cdsmica, solta no universo.
Entao...

Pense bem antes de falar.

SANDRA ROSA

21



El Flamenco

A DANCA DAS ILUSOES

Dancava para encobrir a dor
anestesiar os sentimentos

e nos acordes daquela melodia
deixava rolar a fantasia

para esquecer-se naqueles momentos
como se fosse outra pessoa.

A encenacao de um ato
rodopiava por todos os lados
em seu rosto, o dramatico,
vestida da personagem
representava com vontade
aquele mundo de sensac¢oes

e no compasso de seus passos
deixava-se fingir que, de fato,
era feliz em suas ilusoes...
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MAL DE AMOR

Na calada da noite, minh’alma esfria
Sinto-me num constante, em agonia
Vagando por este mundo de fantasia
Fantasma que me assombra e espia.

No desespero que aflige, minha dor
Afogo as magoas e todo o dissabor
Luto! Vivo contra este mal de amor
Que alucina o meu ser em estupor.

Tentando sair desta total insanidade
Sigo pelos caminhos, em desatino
Ah, se fosse dona da minha vontade!
Seria sensatez fugir deste destino.

Vagando pelo mundo sem sentido
Entre solugos e vaga necessidade
Sigo, tropega, o sentimento contido

Até acabar, por fim, todo o meu tempo
E a cada gota do meu pensamento

Esperar pelo fim de todo o sofrimento.

SANDRA ROSA
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NOITE ESCURA!

Tento me encontrar na noite escura
Ando perdida de mim neste tempo
Seca, amarga e um tanto obscura
Me sinto assim, jogada no vento!

Ah! Se me encontrar enquanto ¢ tempo
Neste mundo de angtstia e sofrimento
Se for pela vontade infinita do cosmo
Hei de buscar o amor com comedimento.

Sinto uma solidao profunda, um tormento!
Enquanto tal sentimento me aperta o peito
Minh’alma chora, total o descontentamento.

Divagando, me disperso em pensamento

Nao durmo, vagando pela noite escura...
Meu vulto se desfazendo no firmamento.
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TEMPESTADES EMOCIONAIS |

Tempestades emocionais
em alto-mar...
Chovia intensamente
..torrencialmente...
todos os meses,
chuvas daquelas pesadas.
Nadando contra a correnteza,
tentando respirar,
subia a superficie,
sem folego... Luto.
Naufraguei nas dguas
da ilusao...
Nem sequer uma
tabua de salvacdo...
Tentei! Juro que tentei...
Mas nao deu.
Por fim, naufraguei...
E agora, que nao tem
mais solucao...
Esta partido
0 meu coragao.
Descobri, a duras penas,
que “ndo adianta chover no molhado
[ou] nadar contra a correnteza...”

SANDRA ROSA
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Neste livro, vocé encontrard, além de temas go-
ticos, poesia romantica, sensual, triste, alegre, surre-
al, transcendental, infantil, concreta e minimalista; e
também tautogramas, cronicas, minicontos, haikais,
aldravias, acrésticos, pensamentos e até mesmo tex-
tos humoristicos, pois nao ha nada melhor do que um
toque de humor em nossas vidas.
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