(;(/\ SENTIMENTOS QUE O/r)

BROTAIM DA ALIMA

- VAL OLIVEIRA -

Editora Recanto das Letras



CHAMAS DE AMOR






~ VAL OLIVEIRA -

CHAMAS DE AMOR

SENTIMENTOS QUE BROTAM DA ALMA

Editora Recanto das Letras



© Val Oliveira

Editora Recanto das Letras
editorarecantodasletras.com.br

Coordenadora editorial: Cassia Oliveira
Revisdo do texto: Maciel Salles
Diagramacao: Michael Douglas

12 edicao — marco de 2021

Todos os direitos reservados.
A reproducédo ndo autorizada desta publica¢io, no todo ou em
parte, constitui violagao de direitos autorais. (Lei 9.610/98)

Dados Internacionais de Catalogacao na Publicac¢io (CIP)
Angélica Ilacqua CRB-8/7057

Oliveira, Val

Chamas de amor : sentimentos que brotam da alma / Val
Oliveira. —— Sao Paulo : Recanto das Letras, 2021.

32p.
ISBN: 978-65-86751-77-2

1. Literatura brasileira 2. Poesia brasileira I. Titulo

21-0982 CDD B869

Indices para catalogo sistematico:
1. Literatura brasileira



AC}RADECHVIENTOS

A DEeus, CrIADOR de todo o universo.
Ao meu esposo, Jov, com amor e carinho.
Aos meus amados filhos: Joyce Helloisa e Davi.

A minha mie e meus irmios, meu saudoso pai (in memoriam)
e a todos os meus amigos, em especial a Cleide Barbosa, pelo
apoio de sempre

Ao poeta-escritor Dr. Francisco Mello, por me incentivar e

me indicar o caminho a seguir para que esse sonho se tornasse real

A todos, meu carinho e minha gratidao.



INTRODUCAO

A PESsoA HUMANA ¢ dotada de todo tipo de sentimento, desde os
bons até os ruins. Uma pessoa jamais para de pensar; seu cérebro
trabalha de maneira incansével, e os pensamentos variam confor-
me o estado emocional em que ela se encontra. H4 momentos em
que os pensamentos fazem bem, trazem lembrangas inesqueciveis.
Ha4 outros que deveriam ser apagados, visto que trazem a tona
sentimentos que machucam, de modo que seria melhor nunca
mais serem lembrados. Mas enquanto hd vida, haverd sentimentos

€ esperanca dC novos acontecimentos.

S6 o tempo ¢é capaz de nos ajudar a compreendé-los. Todo dia
¢ um novo recomego, ¢ em cada recomego brota em nés o desejo
de viver intensamente cada momento. Cada dia traz consigo uma
nova esperanga, ¢ ¢ essa esperan¢a que nos motiva a seguir em
frente com a certeza de que somos capazes de ir muito além do

que imaginamos.
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“Se vocé sabe explicar o que sente, nao ama,

pois 0 amor foge de toda explicac¢io possivel.”

Carlos Drummond de Andrade



DESEjO

A vIDa ¥ feita de desejos, sonhos e fantasias. Desejo de amar, de
viver, de sorrir e de ser feliz. Desejo de estar mais préximo de
Deus, desejo de crescer, de encontrar o amor. Desejo de partir
e conhecer novos horizontes. Desejo de lutar por dias melhores.
A vida sem esses desejos se torna vazia e incompleta. Cada dia
que amanhece é uma nova chance de viver bem, de realizar, de
sonhar, de encontrar amigos, de se sentir bem em fazer o bem. De

ajudar ao préximo e encontrar a felicidade nos pequenos detalhes.
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A EUFORIA DO PRIMEIRO ENCONTRO

DESDE 0 PRIMEIRO momento que te vi, senti algo diferente in-
vadir o meu coragao. Vi seu olhar e seu sorriso irem de encontro
aos meus. Naquele instante nio compreendi o que estava aconte-
cendo, mas com o passar dos dias fui percebendo em cada gesto,
em cada olhar, em cada sorriso, que o meu coragao queria vocé.
Aos poucos fui dominada pelos sonhos de te querer, te tocar, te

abracar e te sentir.

Como num passe de mdgicas, encontrei vocé. E naquele ins-
tante pude sentir o doce sabor dos seus beijos, o calor dos seus
abracos. E quando finalmente seus ldbios tocaram os meus, o meu
corago batia tao forte e incontroldvel que valeu cada segundo ali
a0 seu lado. Foi um momento maravilhoso. Aqueles segundos,
mesmo que poucos, valeram muito, pois ainda posso sentir. Os

momentos foram poucos, mas a lembranca durard para sempre...
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ADRENALINA

QuaNDO 0 AMOR invade o coragio e o acelera ¢ dificil controlar.
Bate aquela tensio, sintomas aparecem. Nao se sabe se é amor,
paixao ou os dois sentimentos — ou nenhum. Nao d4 pra enten-
der; 0 amor nao tem explicagdo e se manifesta de vérias formas.
E bondoso, compassivo, manso e humilde. O amor transforma
pessoas, amolece coragdes. O amor, sentimento grandioso: im-
possivel viver sem ele. O amor tem vdrias faces e se torna grande

em sua esséncia, gerando altas doses de adrenalina.
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INDIFERENCA

E pIrfcIL cONVIVER com essa divida, ndo saber o que se passa,
sentir falta, nao saber o que pensa sobre mim. Mas sei que em
algum momento vocé me quis. E o que houve com o querer?
Com a saudade? O que houve com a vontade? Pessoas s2o im-
previsiveis. As vezes te querem bem, s vezes sdo indiferentes, e

vio passando pela vida deixando suas marcas.
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CHAMAS DE AMOR leva o leitor a uma viagem pelo seu interior,
refletindo sobre a vida e os mais variados sentimentos. Sente-se
cada palavra de forma dindmica e profunda, e pode-se fugir
um pouco da realidade dura da vida para fantasiar no mundo
imaginario da poesia.

E uma leitura rapida e proveitosa que traz a tona sentimentos
escondidos na alma. Através deste livro, vocé sentira as chamas
do amor invadirem seus pensamentos e se deliciard na maior e

mais bela das emocoes.
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