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APRESENTAÇÃO

Nesta obra, o poeta e médium Gilberto Braga mes-
cla suas produções literárias com mensagens poéticas de 
cunho espiritual recebidas mediunicamente, como ele 
mesmo explica neste poemeto:

POETAS INVISÍVEIS

São invisíveis aos olhos,
Porém notáveis aos sentimentos,

Trazem bagagens de luz
Que buscam no Universo

Tradutores em notas e versos.
Somos meros repassadores

De um mundo desconhecido
Tão belo e tão pleno' de amores.



14

Gilberto Stone Braga

Em O Livro dos Médiuns, Allan Kardec nos elucida 
que, nesta circunstância, o médium recebe o pensamento 
do Espírito e que, ao transmiti-lo, "tem a consciência 
daquilo que escreve, embora não seja seu próprio pen-
samento"; é o que se chama de "médium intuitivo". Há 
também "uma variedade de mediunidade intuitiva, que 
é o médium inspirado". A diferença entre a mediunidade 
intuitiva e a de inspiração é que, nesta, "a intervenção 
de uma potência oculta é ainda bem menos sensível, 
porque, nos inspirados, é ainda mais difícil distinguir 
o pensamento próprio do que é sugerido". A verdade é 
que não importa a autoria do pensamento, e, sim, o valor 
da mensagem que ele nos traz. Os textos de Gilberto 
nos oferecem o refrigério de ternura e paz tão necessário 
neste "mundo feio e sem jeito":

A FLORZINHA

Uma florzinha bela e singela
Brotou no muro feio e cinzento,

Refez, à maneira dela,
Um mundo feio e sem jeito.

Zoé Paim
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POETAS INVISÍVEIS

São invisíveis aos olhos,
Porém notáveis aos sentimentos.
Trazem bagagens de luz
Que buscam no Universo
Tradutores em notas e versos.
Somos meros repassadores
De um mundo desconhecido
Tão belo e tão pleno de amores.

A ARQUITETURA DA PAZ

A arquitetura da paz deve ser esculpida
Como o artista que usa o cinzel
Para gravar na pedra bruta da alma
A figura da imagem humana.
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A MULTIPLICAÇÃO DOS PÃES

Lembremos sempre a cena da multiplicação dos pães,
Símbolo da distribuição do amor na sua mais simbólica 
e simples imagem, construtora da fraternidade universal.

CURIOSA INSPIRAÇÃO

Rabiscos em papel de pão
Curiosamente cumprem
Uma múltipla função:
Nutrem o corpo e a alma
E alimentam a inspiração.
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A SEMEADURA

A semeadura é livre,
O campo é vasto,
A terra é fértil,
A colheita é sagrada.

DE REPENTE

De repente, descubro em mim
Um Deus terno, delicado e sensível.
Não interessa se Ele é invisível,
Importa é que em mim existe,
Mais vale que em mim persiste,
Como a aurora que traz a bênção
De cada amanhecer.
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PLANTAS EM PRECE

Galhos como se fossem braços,
Folhas como se fossem mãos
Estendidas ao céu,
Até parece que estão
Agradecidas a Deus,
Numa postura de prece.

A MELODIA QUE ACALMA

Canta a alma a doce melodia que acalma,
Penetra as fibras dos corações humanos.
Deixa que a emoção transpareça,
Que o amor aconteça,
Deita no colo de Deus e te entrega à força divina 
Na reconstrução e na participação da tua evolução es-
piritual.



Editora Recanto das Letras 

OS POEMAS

MAIS BONITOS
Os poemas mais bonitos são tímidos, arredios, esquisitos...
Escondem-se atrás das nuvens, formando contornos dourados,
Aproveitam nuvens de prata pra colocarem sobrancelhas no sol,
Nos surpreendem nas esquinas com frases soltas, sem rimas...
Nos carregam em suas asas,
Pegam carona no vento,
Beijam a face da lua,
São a essência do amor.
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